Randonnées Raquettes Sportives en Italie

L
Sa | n* Les Monts de la Lune apres le col de Montgenévre

® .. 3 journées complétes du lundi soir 2 février, au jeudi 5 février 2026
- D ' d le r avec accompagnateur montagne, et nuits en auberge et refuge.
Sortie strictement limitée a 16 Personnes

o l s ‘ rs Nous vous proposons un s¢jour raquettes sportif organisé, comme en février 2024
et 2025, avec un organisme spécialisé : La Vie Sauvage. Les circuits seront adaptés en fonction du niveau du
groupe et en fonction des conditions météorologiques et d’enneigement.

Nous serons équipés de DVA, pelle et sonde, fournis par La Vie Sauvage. VVous apporterez vos raquettes et
batons. Le portage sera limité.

Nous passerons une premiére nuit a I’Auberge Fontana del Thures en chambre de 4 personnes, puis une nuit
au refuge Mautino en dortoir (refuge avec douches), et enfin la derniére nuit a nouveau a 1’Auberge Fontana
del Thures.
Le programme prévisionnel est :

Lundi 2 février - route depuis Saint Didier en passant par Grenoble, Briangon et le col de Montgenévre, (ou
en passant par le tunnel du Fréjus), diner et nuit a I’Auberge del Thures.

Mardi 3 — Départ pour le refuge de Mautino, (nous pourrons laisser certaines affaires a 1’auberge) Aprés
avoir traversé le hameau de Rhuiles montée a travers la forét de mélézes jusqu’aux ruines de Chabaud pour
atteindre le refuge de Mautino en contournant le Monte Corbioun. Une fois le sac allégé nous effectuerons un aller-
retour jusqu’au col Saurel en profitant du profil vallonné des Monts de la Lune.
dénivelés : + 550 m, - 300m, diner et nuit au refuge Mautino. Nous devrons porter nos affaires de I’auberge
au refuge.

Mercredi 4 — Petite descente depuis le refuge, puis nous monterons jusqu’au col Begino d’ou s’ ouvre un
panorama grandiose sur la créte frontiére de Dormillouse. Nous effectuerons une boucle pour faire quelques pas en
territoire frangais, passer par le col Bousson puis récupérer toutes nos affaires a Mautino. Descente par la piste qui
sert au ravitaillement du refuge jusqu'au village de Thures. dénivelés : + 450 m, - 700m...., diner et nuit a
I’auberge Fontana del Thures.
Jeudi 5 - Au départ de notre auberge nous rejoindrons les petits hameaux supérieurs pour s'élever a travers mélézes
parsemés et vastes paturages jusqu’au col Chalvet : vue panoramique au loin sur I’ensemble du massif des Ecrins et
tout prés sur la vallée d’Argentera et I’imposant Roc del Boucher. La descente au profil facile sera mémorable...
dénivelés : + 550 m, - 550m, fin a 1’ Auberge del Thures pour récupérer nos affaires. Puis retour a Saint
Didier.

Le séjour débutera le lundi soir 2 février a 19h00 avec le diner. Couchage en chambres de 4 et dortoirs.
Diners et pique-niques inclus. Aller : 260 km, péage 16,20€, durée environ 4h00.

MATERIEL: Chaussures étanches-guétres-raquettes- batons avec rondelles de neige - lunettes et créme
solaire-gants-bonnet-gourde-vétements chauds.
Et en plus : vétements pour le soir et la nuit, serviette de toilette et « sac a viande ».

Coiit prévisionnel par personne: entre 390, 410 ou 420 Euros (sur la base de 16, 14 ou 12 personnes,
en pension compléte hors boissons. Plus le covoiturage (environ 240€ par voiture). Les réglements seront
a faire directement aupres de 1’organisme La Vie Sauvage, par carte bancaire et ainsi pouvoir bénéficier
des clauses d’assurance de votre carte.

RENSEIGNEMENTS et INSCRIPTIONS:

Merci de vous inscrire avant le jeudi 16 octobre 2025 en adressant un courriel a:
thierrymorel69370@orange.fr (06 85 01 77 60) et copie a Pierre Deveza email : pdev@outlook.fr
Avec vos noms, adresse, mail et numéro de mobile.

Chaque participant exerce l'activité sous sa propre responsabilité, doit avoir les aptitudes nécessaires et doit avoir souscrit une
assurance personnelle responsabilité civile, accidents de la vie et assistance.
Pour information: Les photos prises au cours de la sortie peuvent étre diffusées sur le site internet de SDL
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