
WE multi-activité SDL Jura-Arbois du 8 au 11 septembre 2023 

Oyez, oyez Cher(e)s Ami(e)s,  

Adeptes de la douceur ou des efforts, amateurs de nourritures intellectuelles ou 

gastronomiques, il y en aura pour tous les goûts, à vous de choisir…. 

 
Informations générales : 

Il y a un supermarché à côté de l’Hôtel pour vos courses de pique-nique. 
La deuxième journée a été imaginée sans voiture. 
Le circuit vélo est ouvert au vélo sportif comme au VAE (Container vélo prévu à l’hôtel).  
 

Vous trouverez ci-dessous le programme détaillé de ces 4 jours.  

Le lien pour nous communiquer vos choix d’activités et vos choix de plats pour le diner du 

dimanche, est à la fin du programme.  

  

Jour 1 : vendredi 8 septembre Baume Les Messieurs  

• Trajet St Didier - Baume les Messieurs 2h / 167 km. 

• Visite guidée de l’abbaye de Baume. Regroupement à 10 h.  Début de la visite à 

10h15 en 2 groupes, durée 1 h.  

• Rando douce : départ 11h30 de l’abbaye A/R environ 5,2 km / 150 m D+, circuit 

Openrunner 17119877, pique-nique vers l’entrée de la grotte, visite de la grotte 

(durée 1h) puis retour à l’Abbaye par la route ou par le sentier. 

• Rando moyenne : départ 11h30 de l’abbaye boucle 10 km / 300 m D+, circuit 

Openrunner 17119921, pique-nique en cours de route. 

• Départ à 16h00 environ pour Hôtel les Cépages à Arbois 40 mn / 32 km.  

• Dîner à l’hôtel 

 

Jour 2 : samedi 9 septembre Journée sur Arbois 

• Visite guidée d’Arbois : départ de l’hôtel 9h, Trajet à pied jusqu’à l’office de tourisme 

1,2 km, RDV pris pour 9h30, un seul groupe, durée 1h15 

• Rando douce pour tous avec pique-nique : départ de l’office de Tourisme à 11h en 

direction de Montigny-lès-Arsures, 7,1 km 150 m de dénivelé, circuit 

Openrunner 15514412, pique-nique à Montigny-Les-Arsures. 

• Retour à l’hôtel environ 14h30  

• Visite guidée de la maison Pasteur : durée 45mn à 1h, visite en deux groupes, RDV 

pris à 15h30 et 15h45, Départ hôtel 15h10 et 15h25, distance Hôtel - Maison Pasteur 

0,7 km 

• Visite guidée de la cave de la Reine Jeanne et dégustation privée, durée 1h30,      

RDV 17h15, dégustation vins du Jura accompagné de comté, départ de la maison 

Pasteur après la visite, Distance Maison Pasteur - Cave Reine Jeanne 0,7 km 

• Retour hôtel distance 1,4 km et Dîner à l’hôtel.  



Jour 3 : dimanche 10 septembre Syam 

• Transfert en voiture vers Syam en 3 groupes, 33km, 35mn. 

• Vélo départ hôtel 8h15 pour aller à Syam en voiture, se garer à 1,5km de Syam sur 

D179, circuit de 62km et 750 m de dénivelé, numéro Openrunner 15514370, 

éventuellement AR complémentaire jusqu’aux Pertes de l’Ain pour pique-niquer avec 

les marcheurs  

• Rando moyenne départ hôtel 8h30 pour aller à Syam en voiture, se garer sur le 

parking de la Mairie, 15,8 km et 600 m de dénivelé, circuit Openrunner : 15512564 

• Rando douce départ hôtel 10h00 pour aller à Syam en voiture, se garer vers la Villa 

Palladienne, distance 7,5 km et 90m de dénivelé, circuit Openrunner 15513674 

• Pique-nique aux pertes de l’Ain pour tous les marcheurs et peut-être les cyclistes.   

• Visite guidée de la maison palladienne : rassemblement dans les jardins à 15h45, 

visite à 16h, durée 1h. 

• Retour à l’hôtel 

• Départ pour le belvédère du Fer à Cheval 19h, 9km 

• Jeux 19h30 

• Diner à 20h00 à l’extérieur (choix des plats à faire). Départ de l’hôtel à 19h30 

  

Jour 4 : lundi 11 septembre Autour d’Arbois, Cascade des Tufs 

• Rando moyenne : départ de l’hôtel à 8h45 en voiture pour se garer au parking 

Clémenceau : départ rando 9h - 17,5 km et 525m de dénivelé circuit 15514309 

• Rando douce et tourisme : départ de l’hôtel vers 9h30, point de vue de l’Ermitage,  

L’Allée des rois, Les Planches-Près-Arbois, la Cascade des Tufs (environ 4km cumulés) 

• Pique-nique en commun à la cascade des Tufs 

• Retour à Arbois, pour un au-revoir. 

• Possibilité de visiter, en individuel, la Maison du comté sur le chemin du retour pour 

St Didier 

 

Maintenant que vous avez lu le programme, il ne vous reste plus qu’à répondre 
individuellement (c’est-à-dire, pour un couple, c’est 2 réponses !) au questionnaire avant 
le dimanche 20 août :    https://forms.gle/UmYxQvf7QJaVQXgi8 
 
Nous restons à votre disposition si vous avez des questions. 
A bientôt et bel été à toutes et tous. 
 
L’équipe des organisateurs : 

Chantal, Michèle, Claude, Thierry 

 

 

https://forms.gle/UmYxQvf7QJaVQXgi8


 

Coût de base du transport voiture, hors extra et tourisme:  

TRAJET KM COUT PEAGE Total 

ST DIDIER -BAUME LES MESSIEURS  167 66,8 14 80,8 

BAUME LES MESSIEURS -ARBOIS 31 12,4   12,4 

ARBOIS-SYAM A/R 66 26,4   26,4 

ARBOIS - ST DIDIER 194 77,6 16,9 94,5 

     

  458 183,2 29,7 212,9 

 


